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Enaex es un grupo chileno de explosivos y servicios de voladura fundado en 1920, 
con presencia en minería a tajo abierto y subterránea en LATAM, Australia, África, 
Asia y Norteamérica.

Con ~7.000 empleados y 850.000 t/año de capacidad productiva, Enaex Perú 
opera desde 2004 atendiendo a Cerro Verde, Antapaccay y Constancia, entre 
otros.
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Fatiga en la minería:
UN ENEMIGO SILENCIOSO Y 
PRESENTE EN OPERACIONES
Cerro Verde es un complejo minero a tajo abierto de cobre y molibdeno operado 
por Freeport-McMoRan, a 2. 700 m. s. n. m. cerca de Arequipa. Con turnos 24/7 
y hasta 409.

El diagnóstico inicial sobre los 123 operadores de voladura de Enaex detectó 
que el 73% presentaba riesgo clínicamente significativo de fatiga, exponiendo a 
la dotación a incidentes prevenibles bajo el marco del DS 024-2016-EM y la Ley 
29783 en Perú.

73
%Trabajadores con Riesgo 
Asociado a Fatiga
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123
operadores

TECNOLOGÍA CON 
EXPERIENCIA MINERAAPOYANDO LA SALUD Y SEGURIDAD 

Logifit desplegó su programa a través del Centro 
Especializado del Sueño, integrando diagnósticos clínicos 
del sueño con el equipo de seguridad ocupacional de Enaex 
para los 123 operadores en faena Cerro Verde.

Se aplicaron smartbands, Test de Vigilancia Psicomotora 
(PVT) y protocolos de seguimiento continuo. La prevalencia 
de riesgo por fatiga cayó de 73% a 6% — una reducción de 
67 puntos —, estableciendo un modelo replicable para 
contratistas mineros en altitud.
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UNA VISION DE SEGURIDAD 
PREVENTIVAcambiando el paradigma e innovando

El compromiso de ENAEX con la seguridad operacional generó 
resultados medibles a lo largo del despliegue en Cerro Verde, reforzando 
una cultura de prevención y bienestar para todo el personal.

El modelo Logifit integra tecnología + servicio de acompañamiento 
permanente, ha influido positivamente para una cultura de seguridad más 
robusta y un control amigable que impacta directamente en la salud y el 
bienestar del personal en faena.

“Nuestra prioridad es la vida: nos preocupamos por la seguridad y 
el bienestar sostenible de todas las personas en cada operación.”

Sustainability & Safety Team — Enaex
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TRANSFORMANDO LOS 
BENEFICIOSEN RESULTADOS DE BIENESTAR

73
%Trabajadores 

con Riesgo 
Asociado a 

Fatiga

6%
Trabajadores 
con Riesgo 
Asociado a 

Fatiga

+92
%

ANTES AHORABENEFICI
O

TASA DE 
FATIGA 

PERSONAL

“La fatiga en minería es persistente, costosa y exige 
soluciones proactivas, predictivas y automatizadas.”

Sustainability & Safety Team — Enaex

https://www.enaex.com/pe/es/
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